
新型コロナウイルス感染症予防対策
　新型コロナウイルス感染症は5類感染症に移行されましたが、引き続き注意が必
要です。感染症予防の基本は、「手洗い」「咳エチケット」です。感染症にかからない・
もしかかっても感染を広げないように、日頃から予防の基本を徹底しましょう。

　発熱や喉の痛み、咳、劵怠感などの症状を訴える人が多いことが特徴です。息苦しさ、劵怠感、高熱な
どの強い症状がある場合は、かかりつけ医等の身近な医療機関等に電話で相談してください。

　くしゃみや咳などに混じったウイルスを吸い込んで感染する「飛沫感染」、ウイルスが付着しているもの
に触って、その手で口や鼻を触ることにより粘膜から感染する「接触感染」で感染します。閉鎖した空間で、
近距離で多くの人と会話するなどの環境では、咳やくしゃみなどの症状がなくても感染を拡大させるリス
クがあるとされています。

　基本的な感染予防策の徹底を心掛けましょう。
◉ 手洗い　 ◉ 咳エチケット　 ◉ こまめな換気
◉ 三密（密閉空間・密接場面・密集場所）の回避

疑わしい症状

どうやって感染するの？

感染を予防するには
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お問い合わせ先　保険課　☎048-822-3306

　共済組合では、医療費適正化対策事業の一環とし
て、ジェネリック医薬品の利用を皆さまへお願いして
います。
　病院や薬局でお願いしづらい場合でも、シールを組
合員証等やおくすり手帳へ貼ったり、診察券などと一
緒にカードを提示すれば、ジェネリック医薬品を処方
してほしいという意思を簡単に伝えられます。
　希望シール・カードをご希望の方はお気軽に共済組合保険課までご連絡ください。

ジェネリック希望シール＆カード
差し上げます!!

　共済組合では、医療費適正化対策事業の一環として、ジェネリック医薬品に関するお
知らせ ( ジェネリック医薬品差額通知 ) を12月中旬にご自宅へ送付します。
　現在服用されている新薬 ( 先発医薬品 ) からジェネリック医薬品 ( 後発医薬品 ) に切り
替えた場合、どのくらい自己負担額が軽減できるのかをお知らせする通知です。
　毎年、多くの方にジェネリック医薬品へ切り替えていただいております。
　この機会にぜひ、ご家族と一緒にジェネリック医薬品への切り替えをご検討ください。

令和5年3月から令和5年5月までに新薬 ( 先発医薬品 ) を処方された組合員および被扶養者の中で、ジェ
ネリック医薬品（後発医薬品）へ切り替えやすく、切り替え前に比べて一定額以上の負担軽減が見込める方
を対象に送付します。共済組合に加入されている全員に届くものではありません。

「ジェネリック医薬品に関するお知らせ」を送付します！
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