
草津温泉おでかけ Navi
アルペンローゼからのご案内

お申し込み・お問い合わせ

〒330-0064　
埼玉県さいたま市浦和区岸町7-5-14
さいたま共済会館内

埼玉県市町村職員共済組合 施設課

☎ （048）822-3304

〒377-1711　
群馬県吾妻郡草津町草津512-2

草津保養所アルペンローゼ

☎ （0279）88-1300（代）

アルペンローゼ ホームページアドレス
http://www.saitama-ctv-kyosai.net/alpenrose/

アルペンローゼ

　湯もみショーが楽しめる施設。草津名物の
「時間湯」という入浴法を行う際に、高温の温
泉の温度を下げるために行う「湯もみ」を再
現しています。歌とリズムに合わせて長い板
でお湯をかき回す姿は迫力満点。日によって
は湯もみ体験に参加できます。

群馬県吾妻郡草津町草津414
0279-88-3613

アルペンローゼのおすすめ！
すべての方にやさしいバリアフリー設備

特別クーポン券のご案内

　湯畑から徒歩５分、草津の新名所「裏草
津地蔵エリア」にあるカフェ。木の香り漂う
解放的な空間で、くつろぎながらカフェタイ
ムを楽しめます。ハンドドリップコーヒーを
はじめ、軽食やスイーツなどのフードメ
ニューも充実。ほっと一息つく時間を華や
かに演出します。

　身障者対応風呂兼家族風呂の浴室「あおば」
をはじめ、車イス対応のトイレを備えたバリア
フリールーム、館内のスロープなど、お体が不
自由な方やご高齢の方、小さなお子様連れの方
にも快適にお過ごしいただける設備を完備し
ています。

　ご好評につき、今年もアルペンローゼ館内の売店で利用できる
お得なクーポン券をご用意いたしました。下記クーポン券をコピー
して、アルペンローゼ館内の売店商品を購入する際にご提出いた
だければ、割引いたしますので、ぜひ、この機会にご利用ください。

湯もみガールズが
掛け声とともに
湯もみを行います！
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裏草津地蔵

カフェ 月の貌

草津温泉

9時30分～ 16時30分（一日6回公演）
大人 700円、小学生350円

熱乃湯

併設する「漫画堂」で
漫画を借りて
読むこともできます

日本三大名泉の1つに数えられ、長い歴史を持つ草
津温泉。古くから人々の体や心を癒してきた湯治文
化や土地柄を活かした観光名所が魅力です。
そんな草津温泉で、夫婦やカップルで楽しめるおす
すめスポットをご紹介します。

夫婦やカップルで
仲良く堪能する草津旅

アルペンローゼ館内の売店で販売
されている商品、全品10％OFF

クーポン券の内容

令和4年12月1日

～

令和5年3月31日

有効期限

期間限定

群馬県吾妻郡草津町草津132-1
0279-82-5641
9時～ 17時（ラストオーダー 16時30分）
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