
　被保険者（組合員）である間に初診日がある病気やケガで障害等級3級以上になった場合、障害厚生
年金が支給されます。また、障害等級が1級または2級に該当する程度の状態になった場合は、原則と
して障害基礎年金も支給されます。

障害等級1級

障害厚生年金

障害基礎年金

障害等級2級

障害厚生年金

障害等級3級

障害手当金
（一時金での支給）

3級に満たない障害

厚生年金から
支給

国民年金から
支給

障害厚生年金

加給年金額（注）加給年金額（注）

障害基礎年金

（注）加給年金額は、障害等級1級または2級の障害厚生年金受給者に
よって生計を維持している、下記の①②に該当する方がいる場合に
加算されます。
①65歳未満の配偶者
②18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間にある子。
　または、20歳未満で障害等級1級もしくは2級に該当する障害の
状態にある子。
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3 4

こんにちは！
ケガの具合いは
どうですか？

お見舞いに来てくれ
たんだ。ありがとう!
来週には退院できる
みたいだよ。

そうなんですか!
順調に回復している
んですね。

一定の要件を満たしていて、
かつ障害等級に該当する障害
の状態になった場合は、請求
できますよ。

障害等級？
それってたしか、1級、2級、
3級のいずれかに該当すると
年金がもらえるんだよね。

厚生年金はそうですけど、国民年金の方は1級と2級
だけなんですよ。
障害等級1～3級に該当しない場合でも、一時金として
障害手当金がもらえる場合もありますけどね。

へー! そうなのか。
大ケガをしたときの
ためにも覚えてお
いた方がいいね。

うん、そこまで大ケガじゃ
なかったしね。
でも、もし障害が残るような
ケガだったら、障害厚生年
金を請求できたのかな？

公的年金制度のしくみ公的年金制度のしくみ●❻ ❻ ～障害給付～～障害給付～
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　障害厚生年金は、組合員もしくは組合員であった方が、障害認定要件のいずれかに該当し、かつ保険
料納付要件を満たしている場合に支給されます。

初診日要件

保険料納付要件

障害認定要件

初診日が組合員である間にあるとき
※初診日とは、障害の原因となった病気やケガについて、初めてお医者さんにかかった日をいいます。

初診日の前々月までの保険料納付済み期間および保険料免除期間を合算した期間が、被
保険者期間の3分の2以上あること
※ただし、平成38年（2026年）4月1日前までの初診日については、初診日の前々月までの1年
間に保険料の滞納がなければ支給される経過措置が設けられています。

※障害認定日とは、初診日から1年6月を経過した日をいいます。
ただし、それ以前に治ゆした場合や、症状が固定し、治療の効果が期待できない状態に至った
場合は、治ゆした日または治療の効果が期待できない状態に至った日を障害認定日とします。

●障害認定日に障害等級1級、2級または3級に該当する程度の障害状態にあるとき

●障害認定日において障害等級3級以
上に該当しなかったが、その後65歳
になる前日までの間に、その傷病によ
り3級以上に該当する程度の障害状
態になったとき

●組合員である間に初診日がある傷病
による障害と、その他の障害とを併合
して、障害等級が1級・2級に該当す
る障害状態になったとき

障害厚生年金の支給要件

障害厚生年金の請求の流れ

非該当
障害等級に該当

障害認定日初診日

65歳組合員期間

併合して障害等級1・2級に該当

その他の障害
初診日

65歳
併合組合員期間

障害厚生年金の受給権は発
生しません

いいえ

65歳までに症状が重くな
りましたか？

１年６カ月経過

受給権発生
１級または２級のとき➡障害厚生年金と障害基礎年金
３級のとき➡障害厚生年金

障害等級の審査を受けるため、所定の診断書等を提出

障害等級
１級～３級に該当

初診日が民間企業等の厚生年金や国民年金
の被保険者期間内にある場合には、最寄り
の年金事務所等にお問い合わせください。

初診日から１年６カ月を経過していますか？

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

……【初診日の確認】

（注） 事後重症制度による請求
は、65歳に達する日までに
請求手続きを行う必要があ
ります。

障害厚生年金を請求するに
は、まず初診日と障害認定日
を確定することが大切です

……………【事後重症制度】

………【障害認定日の確認】

いいえ

いいえ

はい

症状は固定していますか?
例） 手足の切断日・ペースメーカーの装着日・人工透析を初
めて受けた日から起算して３カ月を経過した日など

共済組合の組合員期間である間に初めて医師の診療を受けた傷病ですか？

お問い合わせ先　年金課　☎048-822-3307
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